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VAMOS REFLETIR 

 
1) O que você acha de uma pessoa que mente muito?
Resposta pessoal. 

 
2) Você gostaria de ser conhecido(a) como uma pessoa mentirosa?
Resposta pessoal. 

 
3) O que você diria para uma pessoa que conta muitas mentiras? 
Resposta pessoal. 

 
4) É possível confiar em alguém que conta muitas mentiras?
Resposta: Infelizmente não! Mentir prejudica as relações de amizade e confiança, e a mentira também traz uma série de 
transtornos em nossa vida prática, e não é fácil conviver com pessoas que têm o hábito de sempre inventar as coisa
 
5) Existem mentiras mais graves do que outras?
Resposta: Não! Todas as mentiras, independente da forma que são ditas,
convivência entre as pessoas. 
 
6) Como fazer para não ser considerado um mentiroso?
Resposta: Devemos ser sinceros e sempre falar a verdade sobre tudo que acontece. A verdade é um valor positivo e 
muito importante para a nossa vida pois ela contribui para uma convivência justa e harmoniosa entre as pessoas.
  
7) Se uma pessoa é muito mentirosa, ela pode lutar contra isso e mudar?
Resposta: Não é correto nem apropriado mentir, mas as pessoas devem mudar e sempre agir de forma correta, falando 

a verdade. 

  
8) Você se definiria como uma pessoa que mente muito, que não mente ou que mente pouco?
Resposta pessoal. 
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: Infelizmente não! Mentir prejudica as relações de amizade e confiança, e a mentira também traz uma série de 
transtornos em nossa vida prática, e não é fácil conviver com pessoas que têm o hábito de sempre inventar as coisas. 
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Devemos ser sinceros e sempre falar a verdade sobre tudo que acontece. A verdade é um valor positivo e 
muito importante para a nossa vida pois ela contribui para uma convivência justa e harmoniosa entre as pessoas. 

Não é correto nem apropriado mentir, mas as pessoas devem mudar e sempre agir de forma correta, falando 
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