
 

 

 

 

Aluno (a):  

Professor (a): Leonardo 

Conteúdo: Interpretação de texto e escrita. 

1º aula da semana 

Leitura do texto “You are what you eat and do!

O texto faz referência sobre o nosso hábito alimentar e como ele influencia na nossa saúde e 

vida. 

Página 191 e 192 

Homekork  

3- Ler o texto em seguida fazer o exercício de verdadeiro ou falso nas frases sobre o texto.

Página 192 

4- Escreva um parágrafo sobre seus hábitos alimentares, contando sobre sua dieta, onde você 

come, que tipo de comida você come (comida saudável ou não saudável) e o que você precisa 

mudar na sua dieta. 
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ATIVIDADE DE LÍNGUA INGLESA 

You are what you eat and do!” na página 191 e 192. 

sobre o nosso hábito alimentar e como ele influencia na nossa saúde e 

em seguida fazer o exercício de verdadeiro ou falso nas frases sobre o texto.

bre seus hábitos alimentares, contando sobre sua dieta, onde você 

come, que tipo de comida você come (comida saudável ou não saudável) e o que você precisa 

1º BIMESTRE

Ano: 7AMA 

sobre o nosso hábito alimentar e como ele influencia na nossa saúde e 

em seguida fazer o exercício de verdadeiro ou falso nas frases sobre o texto. 

bre seus hábitos alimentares, contando sobre sua dieta, onde você 

come, que tipo de comida você come (comida saudável ou não saudável) e o que você precisa 

1º BIMESTRE 


