
Tema da aula: Deficiência visual. 

Orientações: 

 Use o material didático ( apostila) como apoio de estudo. 

 Fazer a leitura do conteúdo nas páginas 37 e 38. 

 Realizar as atividades das páginas 39 até 41. 

 Colar texto complementar e atividade no caderno de acordo com a disciplina. 

 Acessar  https://www.youtube.com/watch?v=HhvCOnPTL0w  para ajudar na explicação do 

assunto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Aluno (a): 
Data: 31 de Março 3º AMA 

Professor (a): Rayane Matias ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO! 

CIÊNCIAS 

Deficiência visual 

 A visão, um dos cinco sentidos fundamentais, exerce importante papel na vida de um ser 

humano. Sendo através da percepção visual, captando estímulos luminosos e pigmentares 

(as cores), desde os primeiros anos de vida, a principal forma pela qual surgem motivações 

que despertam o relacionamento com o meio. Porém, algumas pessoas por algum motivo 

não enxergam, vejam alguns motivos pela falta de visão. 

Quais as causas da cegueira? 

 

A cegueira pode ocorrer desde o nascimento e, nesse caso, é chamada de cegueira 

congênita ou, ainda, ocorrer mais tardiamente, que é denominada de cegueira adventícia 

ou adquirida. Normalmente, as principais causas de cegueira são erros de refração não 

corrigidos e catarata. Além disso, problemas como glaucoma, degeneração relacionada à 

idade, retinopatia diabética e opacidade corneada também podem ser citados como 

exemplos de causas. 

 

Mesmo sem ter desenvolvido ou perdido o sentido da visão, as pessoas podem 

aprender e adquirir sua independência. Por isso, é importante, portanto, incentivar a 
pessoa cega a procurar formas de tornar-se mais independente, como realizar cursos 
de braille e aprender técnicas de orientação e mobilidade. 
 

→ Sistema Braille 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HhvCOnPTL0w
https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/doencas/cegueira.htm

