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HIPOCRATES

ROTEIRO DE ESTUDO PARA ESTUDO PROFESSORA CRISTIANA

(PERIODO DE 23/03 A 27/03/2020)

DISCIPLINAS Conteudo de estudo Material para estudo
PORTUGUES > Atividade em folha sindnimo e anténimo. Unidade1e?2
» Atividade em folha para casa sobre ditongo, tritongo e hiato.
» Todos os exercicios direcionados durante esta semana, serdo
corrigidos em sala no nosso retorno. Lembrando que vale
ponto.
> Atividade em folha sobre numeros naturais com ajuda do
MATEMATICA material dourado. Unidade 1,2 e 3
» Atividade de adigao e subtragao.
» Atividade sobre sélidos geométricos e prismas.
» Atividade sobre situacao problema.
» Todos os exercicios direcionados durante esta semana, serdo
corrigidos em sala no nosso retorno. Lembrando que vale
ponto.
> CONTEUDO: O que é migrar?
HISTORIA » Ler com atengado o conceito de migrar nas pag.25 e responder Unidade 2
a pagina: 26.
» Atividade em folha.
» Todos os exercicios direcionados durante esta semana, seréo
corrigidos em sala no nosso retorno. Lembrando que vale
ponto.
> CONTEUDO: Paisagens sao alteradas com o tempo.
GEOGRAFIA > Realizar com a_tengéo a leitura sobre paisagem alterada com o Unidade 1 e 2
tempo nas paginas: 26 e 27.
» Atividade em folha.
» Todos os exercicios direcionados durante esta semana, seréo
corrigidos em sala no nosso retorno. Lembrando que vale
ponto.
» CONTEUDO: Todo o contetdo ja foi orientado inclusive as
CIENCIAS atividades que foram para casa no ultimo dia de aula. Unidade1 e 2
Corrigiremos na volta.
» Atividades em folha.
» Todos os exercicios que estdo indo para casa serdo corrigido

na volta. Lembrando que vale ponto.
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HIPOCRATES

Aluno (a): Data: 23 a 27 de margo || Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de margo, serao corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

SINONIMO E ANTONIMO

. * Antonimo é o contrario de alguma coisa.

Exemplo: Anténimo de bonito é feio.

* Sinbnimo é o mesmo que alguma coisa. Exemplo:
. Sinénimo de bonito é lindo.

1) D€ o sindnimo usando as palavras do retangulo :

alegre - bicho - alimento - lindo - morada - enorme - inteligente
enxergar - automovel - pessoa

bonito = esperto =
grande = _ animal =
casa = carro =
gente = olhar =
feliz = comida =

2) Reescreva a frase substituindo a palavra sublinhada por seu anténimo.
a) O cacador € muito corajoso.
O cacador é muito medroso.

b)) Gosto de calé bem forte.

¢ ) A selecao do Brasil podera perder o jogo.

d ) Faco os deveres bem depressa.

e) Devemos deixar as luzes sempre acesas durante o dia.
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Aluno (a): Data: 23 a 27 de margo || Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales

ESTUDO DIRIGIDO

BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marcgo, serdo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

SINONIMOS E ANTONIMOS

Ache o sinbnimo das | Ache o antédnimo das palavras:

palavras:
Ganhar: Pobre:
Apreciar: Arrumar:
Decidiu: Quente:
Mau: Rir:
Calmo: Leve:
Cerrar: Mau:
Contente Azedo:
Interrogar: Triste:
Divertido: Mal:
Corajoso: Brilhante:
Saborosa Pouco:
Rezando: Comeco:
Caminhar: Responder:
Tranquila: Barulho:
Vadio: Paz:
Longe: Mais:
Auxiliar: Perto:
Residéncia: Anao:

RUIM FECHAR \‘DESARRUMAR SRS FIM
TRANQUILO (|| RESOLVEU ||ENGRAQADO|| PESADO MENOS FRIO
VALENTE PERGUNTAR||DISTANTE|| SILENCIO GIGANTE BOM
RECEBER SOSSEGADA| AJUDAR | OPACO DOCE LONGE

PREGUICOSO DELICIOSA| | ALEGRE CHORAR MUITO

CASA ORANDO | ALEGRE | PERGUNTAR [||GUERRA BEM
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Aluno (a): Data: 23 a 27 de margo || Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marcgo, serdo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

s B
/ENCONTRO VOCALICO é um grupo de duas ou mais vogais que aparecem

Jjuntas numa mesma palavra. EXEMPLO: herdi, rei, pdo.

Os encontros vocdlicos sdo divididos em: DITONGO, TRITONGO E HIATO.
DITONGO: é o encontro de uma vogal com uma semivogal, ou vice-versa, na
mesma silaba. EXEMPLO: pei-xe; cai-xa; sau-da-de; tro-féu.

TRITONGO: é o encontro de uma semivogal com uma vogal e outra semivog:
ha mesma silaba: EXEMPLO: en-xa-guou; Pa-ra-guai.

HIATO: € o encontro de duas vogais pronunciadas em silabas diferentes:
EXEMPLO: hi-a-to; sa-d-de; vi-o-la; mo-i-nho.

01. Circule os encontros vocalicos:

Feira - historia - memoaria - pais - chapéu - gemia
gémios - criacao - criativo - crua - régua - respeito
leite - terceiro - quarto - quinto.

02. Separe em silabas e classifique-as em: ditongo,
tritongo e hiato.

Chegou:
falou:
enjoa:
teatro:
imagem:
joelho:
lua:
samambaia:
chapéu:
pulmao:
Paraguai:
enxaguar:
enxaguou:
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Aluno (a): Data: 23 227 de margo || Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales

ESTUDO DIRIGIDO

BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marcgo, serdo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

&Il Vamos trabalhar com o Material Dourado? Entdo, observe o cubo

pequeno, a barra, a placa e o cubo grande.

D E HH Il
Cubo pequeno Barra Placa

a) Copie as frases no caderno e complete-as
1 cubo pequeno representa * unidade.
1 barra representa % unidades.
1 placa representa % unidades.
1 cubo grande representa % unidades.

.

Cubo grande

b) Carlos usou esse material e representou alguns nimeros. Veja
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Qaoan

Qaga

Decomposicao

Nuamero

A
B
C

como a seguinte no seu caderno e complete-a:
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Aluno (a): Data: 23 227 de margo || Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marcgo, serdo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

i A escola onde Marina estuda organizou uma festa para arrecadar dinheiro a ser
% usado na reforma da quadra de esportes.

COLABOREM PARA
REFORMA DA QUADRA DE
ESPORTES.

Veja, na tabela abaixo, o nimero de prendas que
as turmas do 4° ano jd levaram para a escola
para a escola e depois responda ds perguntas.

(TUI"I‘I"ICI 1< semana 2% semana 3¢ semana Total par‘cia|‘
401 60 125 2 ] s 185
402 28 209 | ... 289
403 31 102: | mmmeenesesl | BEiesereacad
404 54 185 3 | s 189

. J
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sk a) Quantas prendas a turma 403 jda levou para a escola?

HHEH

#*
e |

Ol #
i * Para responder as questdes acima, faga os cdlculos numa folha a parte. i
£ £
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HIPOCRATES

Aluno (a): Data: 23 227 de margo || Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marcgo, serdo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

1. Laura fez umas anotagdes do que gastou na papelaria. Responda as questdes.

% a) Qual foi o produto mais caro que Laura comprou? g
ﬁi‘ 1 7 — R . - S &
% : 1 b) Quanto ela gastou com papel crepom a mais que 7]
g ; Sk R$ 1500 com papel pardo? g
T‘)nr\n? P e H$ llf_lOO ............................................................
& Rapel cna 2
® Canlalima R$ 24.00 ¢) Quanto Laura gastou na papelaria? &
* Camelimhan HIeSB0E . i i e R GRS e e S e &
M_.— .
g it uben e ol 18.00 d) Quanto faltou para Laura ter gastado 200 reais? g
& e) Quanto ela teria gastado se ndo tivesse comprando as canetinhas? 2
: :
g 2) Agora veja as anotagdes que um aluno que participou da organizagdo da festa da escola de Marina %
fez
* &
§ B e I 0 N T | I P a) Quantas pessoas trabalhardo na festa? %
® £ } o
?% ® Norn Bannocan de Bnimeadeinan 16 i%
& : Nar tﬂhf-“m“ ‘ji ;:“'E'_ijm- ig) b) Quantas pessoas trabalhardo nas barrracas $;
® |e n‘“‘n SD RO 1> da parte da alimentagdio? %
ﬁ? ® Ne sem o ilumimacse 6 533
s assssees e a—— R e %
% ¢) Quais sdo as barracas que terdo nimeros pares de pessoas para trabalhar? %
R &
®
4 d) De todas as pessoas que trabalhardo na festa, seu eu retirar as que vdo trabalhar no som e
& pessoas q &
iluminagdo, quantas pessoas restardo para trabalhar?
% 9 pe P =
*
L e e L kR L L ®
3) Resolva os probleminhas abaixo:
% | probl h b
<8 a) Comprei um liquidificador por R$ 96,00 e paguei com uma nota de R$ 100,00. Quanto recebi de %
<82 troco?
% Cadlculo Resposta 2]
® ®
& ®
% ............................................. %
& &
& &
& ®
L b) Luisa foi comprar uma boneca e levou 3 notas de 50 reais. A boneca custava R$ 138,00. Faltou ou B
& ; &
& sobrou dinheiro? Calcule e descubra a resposta: &
g Sl Resposta %
: .
& || &
® *
. .
BREBEBBIBBRBRIBBRBBRRRIIRRBRBIIIBRIBRRBERBER
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HIPOCRATES
Aluno (a): Data: 23 227 de margo || Turma: 4° Ano
Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marcgo, serdo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

FACES, VERTICES
E ARESTAS DE PRISMAS

Os brinquedos das criangas tém forma de prisma.

Veja alguns prismas:

O prisma abaixo é chamado
tem 6 faces quadradas, 8 vértice:

face ————

ar

Quando a professora
me chamou para ir ao quadro-
hegro, tremi na base.

a) Qual o significado da palavra base em cada uma das situacc

b) Que diferencas e semelhancas ha nesses significados?

B3 oObserve as figuras.
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HIPOCRATES
Aluno (a): Data: 23 a 27 de margo || Turma 4° Ano
Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marc¢o, seréo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

1) Observe estas figuras.

G000 G

A maioria dos liquidos se contrai ao se solidificar. A agua é uma exceg¢do, pois a
mudanga de estado fisico provoca sua expansao, ou seja, seu aumento. Se

colocarmos os cubos de gelo no copo com agua, eles irao

a) flutuar na agua liquida.
b) afundar na agua liquida.
c) permanecer na metade do copo de agua.

d) afundar e, em seguida, flutuar.

2) Nas condigfes climaticas da Terra, & possivel encontrar agua nos trés estados
fisicos: sélido, liquido e gasoso. Uma substancia pode se apresentar em qualquer
um desses estados fisicos dependendo das condigdes de temperatura e de
pressao a que & submetida. Complete o diagrama a seguir, escrevendo o nome
dos processos de mudanga de estado fisico nos retangulos.
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HIPOCRATES
Aluno (a): Data: 23 a 27 de margo || Turma: 4° Ano
Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marc¢o, seréo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

= Complete as frases com as palavras do quadro:

sélida fusdo agua vaporizacao liquida
solidificacdo condensacdo temperatura

gasosa ebulicdo calefacdo evuparugﬁv

1- Na natureza, a — passa por um ciclo. Nesse

sofrer varias transformacgdes,

2- A agua pode ser enconfrada nas rés fases:

e

3- A passagem da dgua da fose gososa para liquida & chamy

. Para que essa fransformacdo ocorrg, & nece

4- A & o passagem da dgua da fase liquida par

5- Existem trés tipos de vaporizagdo:
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Aluno (a): Data: 23 a 27 de margo ‘ Turma: 4° Ano
Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marc¢o, serdo corrigidos em sala no nosso
retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

Paisagem & tudo aquilo que nos conseguimos enxergar.

A paisagem das cidades sa8o os predios, as casas, as awvenidas movimentadas, os
comercios, etc.

Quando uma cidade & construida, € feita uma mudanga na paisagem que havia naquele
local.

Existem dois tipos de paisagens: paisagem natural e paisagem humanizada. A paisagem
natural & formada pelos elementos naturais: montanhas, cachoeiras, florestas. E uma paisagem
natural por que, nao tem nenhuma modificacao feita pelo homem:;

A paisagem humanizada é aquela que foi modificada pelo homem, na necessidade de
consfruir casas, prédios, fabricas, avenidas. Essas construgbes que o homem realiza sao
denominadas elementos humanizados

COMPREENDENDO O TEXTO

1) De acordo o texto o que € Paisagem?

2) A paisagem € formada por elementos naturais ou culturais . Cite cinco exemplos de cadaum
deles:

a) Elementos naturais:

b) Elementos culturais:

3) Escolha no quadro abaixo a palavra correta para completar cada lacuna:

| pessoas — paisagem — natureza

a) O que podemos ver e perceber no espaco € chamado de

b) A paizsagem é formada por elementos da & por elementos construidos pelas
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SISTEMA DE ENSINO

‘ GEOGRAFIA H

Aluno (a):

Data: 23 a 27 de margo

Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales

ESTUDO DIRIGIDO

BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marc¢o, seréo corrigidos em sala no nosso

retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

TEXTO: UMA PAISAGEM DIFERENTE

(Inverno/2012)

Olho e vejo o mar de nuvens
Brancas e resplandecentes
O sol majestoso a brilhar
Uma paisagem diferente.

Longe bemlonge sem fim
Pontos pequenos a avistar
Manha muito maravilhosa
Paisagens douradas no ar.

A Terra verde e marrom
Um horizonte inspirador
Como pode alguém néo crer
Que existe um Criador?

Paisagem branca emocionante

Tal como campo a ser ceifado
Horizonte sem montanhas

Como o mar com ondas quebradas.

Né&o vejo os lindos montes

Sobre as nuvens vou passeando
Como uma musica maravilhosa

Mas as lagrimas vou disfarcando.
{Adaptagdo do poema de Christiano Nunes)

01. Quando o autor escreveu seu poema®?

02. O poema fala de uma paisagem natural ou modificada? Copie uma estrofe para comprovar sua resposta.

03. Quem é o autor do poema?

04. Relacione:
(1) Cordilheira
(2) llha

(3 ) Montanha
(4) Morro
(5) Planicie
(

} terreno plano, as vezes com pequenas elevacoes.

} grande elevacéo de terra.

} conjunto de montanhas.

} média elevacao de terra.

} pequena elevacio de terra.

} porcéo de terra cercada de agua por todos os lados.

— — — — — p—

BaE:

0!

06. Pinte somente a paisagem natural:

== e i =
el N Y
R B Y | -
a .":g-_r "\:" i
e ‘g'/;h ghqf- ’i _ N s | | ”
R g :
Py - S a—
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HISTORIA

Aluno (a): Data: 23 a 27 de margo || Turma: 4° Ano

Professor (a): Cristiana Sales ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Todos os exercicios direcionados durante esta semana de 23 a 27 de marc¢o, seréo corrigidos em sala no nosso

retorno. Orientamos que os Srs. pais anexem todas as atividades em folha no caderno.

Observe a ilustragio e o texto abaixo e responda:

De acordo com ©s5 mals recentes estudos
antropolégicos, a Africa & o berce da
humanidade. Foi ali gue se formaram as
primeiras familias. Ma Africa a humanidade foi
palco da primeira revolucdo tecnologica de sua
histéria: a passagem da existéncia como cacador
e coletor de frutos silvestres para a pratica da
agricultura, Ma  arguitetura, engenharia e
matemadtica, as pirdmides ainda comprovam a
alta tecnologia africana de 3 mil anos atrds. A
astronomia egipcia era tio avancada que desde
4,200 a.C fol responsavel por um calenddrio mais
BHALO qUE O NOSSO.

1 = A imagem aoc lado representa gqual
continente.

al |
b

c)
d) {

2 = A Africa é o bergo da humanidade e da
civilizagio por que?
a) | )acreditam gque os primeiros seres
humanos surgiram na Africa

) americano ) europeu

) asidtico ) africano

b) | )foram colonizados pelos portugueses
c) | )sdotodos de baixa renda
dj | )tem uma cultura diversificada

i =» (Que areas de conhecimento os povos
africanos também possuiam no passado.
a) | )soagricuttura
b) [ ) agricultura, arquitetura, engenharia e
matematica
c] | )somenteaarguitetura e astronomia
dj | ) nenhuma delas

Leia o texto e responda:

As  sociedades  africanas  tinham  em  suas
atividades econdmicas uma das formas de
sobrevivéncia, de acordo com o ambiente em
que viviam, de suas necessidades materiais e
espirituais, e de toda uma tradicio. Havia
muitos povos nomades, gue precisavam se
deslocar  periodicamente, ¢ havia  povos
sedentdrios, que fundando seus territdrios,
chegaram a constituir grandes reines (conjunto
de aldeias), desenvolvendo atividades
econdmicas produtivas. Em cada aldeia existia
um chefe, este era escolhido entre os mais
velhos. Os africancs  acreditavam que os
espiritos da natureza, os deuses e seus
antepassados estavam presentes no seu dia a
dia e eram responsdveis por tudo o gque
acontecia na tribo ou aldeia.

4= De acordo com o texto, & correto afirmar que
o conjunto de aldeias chama-se:
al | cl

b) | d)

) moradias ) reinos

) ocas | senzalas

& = O texto fala sobre povos que se deslocam
periodicamente, estes povos séo os:
a) [ )Jndmades c)( ) egrafiteiros
b) [ )sedentdrios dj( ) mulcumanos

&= Os povos africanos acreditavam que alguns
aspectos estavam presentes no seu dia a dia. Que

aspectos sd0 esses:
a) | )agricultura
b) | )ndmades e sedentdrios
c] | )espiritos, deuses e antepassados
d) | )arguitetura




