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HIPOCRATES

ROTEIRO DE ESTUDO.
PROFESSORA CRISTIANA. (PERIODO DE 13/04 A 17/04/2020)

DISCIPLINAS Conteudo de estudo Material para estudo

PORTUGUES » CONTEUDO: Digrafos pag.56 Unidade 3
> DIGRAFOS- E o encontro de duas letras que sdo usadas para
representar um Unico som, ou seja, uma Unica emissao de

som. Sdo exemplos de digrafos(XC, XS, SC,S C, LH, NH,RR,
SS, CH, QU, GU.

» Pags. 56 a 58 (segunda-feira)-13/04

» Atividade em folha- digrafos (sexta-feira)-17/04

> CONTEUDO: Perimetro
> PERIMETRO- E a medida do contorno de uma figura

geométrica e pode ser obtido pela soma dos lados de um
poligono. Assistir video aula no you tube da professora
Angela (perimetro de figuras geométricas)

» Atividade sobre perimetro (segunda-feira)-13/04

> Problemas envolvendo perimetro (ter¢ca-feira)- 14/04

» Atividade em folha (quarta-feira)- 15/04

MATEMATICA Unidade 4

> CONTEUDO: Fazendo um folder pag. 34
HISTORIA » Ler com atencao e observar as imagens propostas e elaborar o Unidade 2
félder seguindo o passo a passo da explicacéo proposta no
livro didatico na pag. 35 (quarta-feira)- 15/04

~ » REDACAO:
REDACAO > Tema: A minha casa. Caderno de portugués

> CONTEUDO: Recursos naturais pag. 32
GEOGRAFIA > Realizar com atencdo a leitura sobre os recursos naturais, Unidade 2

destacando os conceitos e respondendo as atividades nas
pags. 32 e 33. (quinta-feira)-16/04

> CONTEUDO: O que s&o o0s virus?
CIENCIAS » Conceito sobre virus e atividade (terca-feira)-15/04
» Atividade em folha (sexta-feira) -17/04




(o) PORTUGUES |
HIPOCRATES
Aluno (a): Data: 17/04/2020 Turma: 4° Ano

Professor (a): CRISTIANA SALES

ESTUDO DIRIGIDO

BOM ESTUDO!

Digrafo é o grupo de duas letras representando um sé fonema. Qua
em uma mesma palavra, duas letras representam um dGnico som.

n®

Principais digrafos

\nha\so\ \ras\| gi\\sol\
nh | ss
\guei\\ra\| fo\ \ cen\\nas\\ te\
gu sc._
Vo \\ qui) \ ca\\cres\
qu _ S6-
\gan\ ci\\ ra\ \ ce \\ to \\ex\
re | xc |

N Atividades

** Complete o quadro, observando o modelo.

fonemas

)

palavras
chapéu
vizinho
campo
sombra
nascer

soletrando

6

Ol|hjwinN

“* Marque de acordo com a silaba destacada:

( 1 ) digrafo ( 2 ) encontro consonantal

( ) cegonha ( ) trabalho ( )placa

¢ Dlivro ( ) ascender ( ) nascer

( )guerreiro ( ) excursdo ( ) aquele
() massa ( )gravata ( ) excelente



() | REDAGAO |

HIPOCRATES
Aluno (a): Data: 16/04/2020 Turma: 4° Ano
Professor (a): CRISTIANA SALES ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Durante esse periodo de pandemia do CORONAVIRUS ndo podemos sair de casa e ela tem se tornado também a nossa
escola, o lugar em que passamos todos os momentos do dia junto com a familia. Entdo, vamos descrever por meio de um
texto esse lugar maravilhoso que é nosso LAR. Nao esqueca das regras ortograficas e da pontuacéo!

DESCREVENDO MINHA CASA

A descricdo de um lugar deve passar as pessoas que a escutam ou
Iéem a sua imagem real, com detalhes, cores e caracteristicas.
Usando as informacgdes acima, faca uma descricdo da sua casa.
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(’) MATEMATICA |
HIPOCRATES '
Aluno (a): Data: 14/04/2020 Turma: 4° Ano

Professor (a): CRISTIANA SALES

ESTUDO DIRIGIDO

BOM ESTUDO!

1- Resolva os exercicios abaixo e coloque ( X ) na alternativa correta.

a) Calcule o perimetro de um retangulo de 8 cm de comprimento por 5 cm de largura :

()26 cm

()25cm 5M

()24 cm

8M

b) Se eu der 8 voltas ao redor de um terreno retangular de 16 metros de comprimento por 14 metros de largura ,eu

andarei quantos metros ?

( )260 metros
( )480 metros

( )240 metros

c) Qual é o perimetro de um retangulo de 2,50 metros de comprimento por 1,20 metros de largura ?

()7,30m
()7,20m 1,20M

()7.40m

14M

16M

2,50M

d) Michael comprou um terreno quadrado com 4metros em cada lado. Qual é o perimetro desse terreno?

()12m
()8m

()16 m

4m




Q)

HIPOCRATES “ “
Aluno (a): Data: 13/0/2020 Turma: 4° Ano
Professor (a): CRISTIANA SALES ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

1. Perimetro é a soma da medida dos lados de um poligono.

Calcule o perimetro das figuras abaixo.

%
>

15aem

12 om

9cm

42 cm

4cm
\
my

7,3 ¢cm

2. Ja que vocé entendeu o que é perimetro, agora resolva as

questdes.

a) Uma quadra de vélei tem 23 metros de comprimento e 10 metros de largura. Qual é o perimetro dessa quadra.

b) Qual é o perimetro de um quadrado que tem 3 metros de lado.

c) Calcule o perimetro de um retangulo que tem 2,5 metros de altura, e de base, o dobro da altura.

d) Qual é o perimetro de uma sala que tem 3 metros de comprimento e 2 metros de largura.




(o) “ MATEMATICA “
HIPOCRATES
Aluno (a): Data: 15/04/2020 Turma: 4° Ano

Professor (a): CRISTIANA SALES ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!
Calcule o perimetro de cada poligono em seu caderno.
al . d)
4.2 cm
4cm
Z24hcm
2.5em 2cm 2 cm
4,5¢cm
4 cm
b} e;
acm
4 cm
5 om
Jom
C) f)
3 cm
2 ¢m 4¢m 3 cm Jom
Sem 2 ¢m



https://atividadespedagogicas.net/wp-content/uploads/2019/03/atividades-sobre-area-perimetro-3-1.png

(.) CIENCIAS

HIPOCRATES
Aluno (a): Data: 15/04/2020 Turma: 4° Ano
Professor (a): CRISTIANA SALES ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!
Objetivo: Entender o termo virus , e 0 que eles podem causar.
ViRUS
do grego pathos = doenca; gen = produzir, gerar

A palavra virus vem do latim e significa veneno.

Os virus sdo seres visiveis apenas ao micréscopio eletrénico.

Os virus vivem em grande quantidade no ar, na poeira, na dgua,
no organismo de outros seres vivos e no solo. Para se reproduzir, o
virus penetra dentro de uma célula sédia e assume o comando, fazen-
do que ela trabalhe para produzir novos virus.

Os virus, ago invadirem um organismo, podem causar doencas, por
isso sdo considerados microorganismo patogénicos.

As doencas causadas por virus sdo conhecidas pelo nome de viroses.
Entre as viroses podemos relacionar: a gripe, o sarampo, a caxumba,
a poliomelite, a raiva, a hepatite, a aids, a febre amarela.




Observe 0s nomes das doengas nos quadros abaixo e identifique-as abaixo usando a primeira letra.

Caxumba Rubéola

Raiva S} Sarampo |
Poliomelite “

Doencga que causa resfriado, dor no corpo e febre.

Doenga que causa febre e faz o corpo ficar cheio de pintinhas
vermelhas.

Doenga causada pela inflamacgéo das parétidas.

Doenga que provoca a paralisia infantil.

Virose muito grave, que € transmitida, geralmente pelo céo ao
homem.

Os sintomas da doen¢a sdo figado aumentado, febre e urina
escura.

Doenca que causa febre eruptiva, parecida com o sarampo.

Virose que impede o organismo de lutar contra infecgdes, cau-
sando a morte.




(’) CIENCIAS H

HIPOCRATES
Aluno (a): Data; 17/04/2020 Turma: 4° Ano
Professor (a): CRISTIANA SALES ESTUDO DIRIGIDO BOM ESTUDO!

Gripe Influenza A H1N1 (gripe suina)

A gripe suina € uma doenga respiratoria causada pelo virus H1N1. Atualmente o0 nome da gripe € Influenza A. O
nome foi mudado, pois se acreditava que a doenca seria transmitida através do consumo de carne e derivados do
porco. A contaminacdo se da da mesma forma que a gripe comum: pelas vias aéreas, contato direto com a pessoa
contaminada  ou contato indireto  atravées  das maos com  objetos contaminados.
Veja como se prevenir:

> Ao tossir ou espirrar, cobrir 0 nariz e a boca, preferencialmente com lenco descartavel;
> Evite locais com aglomeracao de pessoas;
> Evite tocar olhos, nariz e boca;
> Lave as méos frequentemente com sabao e agua, especialmente depois de tossir ou espirrar;
> N&o compartilhe alimentos, copos, toalhas e objetos de uso pessoal.
> F =D T
T 26 333D S0 ‘
- -0 /
@ Qual € o assunNnto do te Xto? AN
>
o ) //
> .Este texto &: ==
4] )
?" C ) marrativo 4 D imnformativo N\
A ( D poético ."
.Commo € o Nnome do virus causador da RS
gripe? » l
- Por Que mudaram © Nmnome da gripe que '
o i i 3 i c——
. antes foi cohecida como gripe suimna? {3
- > | B <3
0 < S
-, (D



