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HIPOCRATES

ROTEIRO DE ESTUDO.PROFESSORA CRISTIANA (22 a 24/04/2020)

DISCIPLINAS

Conteldo de estudo

Material para estudo

Quarta-feira

CONTEUDO: Sobre os assuntos estudados: responda as

22/04 ! Db Unidade 2
atividades das paginas: 36, 37,38, 39 e 40.
Historia
Quarta-feira CONTEUDO: Medida de comprimento: ler com atencdo as Unidade 4
paginas 62, 63, 64 e 65. E responder as paginas 63 e 64.
22/04 Para auxiliar nos estudos procure no  youtube
M - (https:/lyoutu.be/ _ANQ-xSlhs4) o video da professora Angela
atematica sobre medidas de comprimento.
Redacdo CONTEUDO: Redag&o
Crie um texto com as imagens
23/04
quinta-feira
CONTEUDO: Preservacdo dos recursos naturais: ler com
GEOGRAFIA atencdo as (pags.34 e 35) Transformagdo da matéria-prima: Unidade 2
ler com atengdo e responder (pags. 36, 37) e responder as
23/04 (paginas: 38, 39 e 40).
Quinta-feira
CONTEUDO: Hora da leitura (pag. 59)
PORTUGUES Momento gramatica (substantivo: género e numero): ler com Unidade 3
atencao as paginas: 60, 61,e responder as paginas 63 e 64.
24/04

Sexta-feira

Sexta-feira
24/04

Ciéncias

CONTEUDO: RelagBes alimentares (importancia da
alimentacéo). Ler com atenc¢do as paginas 4 e 5.
Atividade em folha.

Unidade 1 Apostila
nova




() ~
REDACAO |

HIPOCRATES

Aluno (a): Ne 4 ANO
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Observe as cenas da historia pinte-as e elabore um texto bem criativo, fazendo uso das regras ortogréficas e da
pontuacdo. N&o esquega o titulo!
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SISTEMA DE ENSINO

Aluno (a): Ne 4 ANO

Professor (a): Cristiana sales ROTEIRO DE

ESTUDO
DATA- 24/04/2020

Objetivo: Compreender a importancia de ter bons habitos de alimentagcédo, assim como saber o que é
uma alimentacéo balanceada e rica em nutrientes.

A alimentacdo € um dos itens essenciais a vida de todos os seres vivos. Para isso precisamos ter
uma boa alimentacao balanceada e rica em nutrientes.

1. Com a ajuda de um adulto, pesquise e responda:

a) Quais alimentos séo ricos em proteina.

b) Quais alimentos séo ricos em acgucares.

¢) Quais alimentos séo ricos em gordura.

d) Em quais alimentos as vitaminas sao encontradas em maior quantidades.

e) Quais alimentos contém sais minerais.

f) Qual a importancia da agua para o organismo humanao.




