
 

 

 

 
 

 

 

 

 

PLANEJAMENTO SEMANAL 
Série: Infantil 4 

Professora: Thaysa 
Período: 17/08 a 21/08 

DATA SEQUÊNCIA DIDÁTICA 

17/08/2020 
Segunda-Feira 

Atividade págs. 40 á 43 
 
Objetivos: Estimular o desenvolvimento da coordenação motora fina. 
Estimular a oralidade 
 
Vídeo sugerido: https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU 

 
 

 

DATA SEQUÊNCIA DIDÁTICA 

18/08/2020 
Terça-Feira 

Atividade págs. 43 á 45 
 
Objetivos: Desenvolver a coordenação motora global. 
Promover o autoconhecimento. 
 
Momento relaxamento: ao som de uma música calma, propicie um momento de relaxamento para a 
criança. 
 

DATA SEQUÊNCIA DIDÁTICA 

19/08/2020 
Quarta- feira 

Atividade págs. 46 e 47 
Objetivos: Estimular a percepção visomotora. 
Desenvolver a coordenação motora fina. 
 
Atividade visomotora: Formas das sombras 
 
 

DATA SEQUÊNCIA DIDÁTICA 

20/08/2020 
Quinta-feira 

 

Atividade págs. 48 e 49 
Objetivos: Diferenciar sabores. 
Estimular alimentação saudável. 
 
 
Atividade psicomotora: Dança da laranja  
Música : https://www.youtube.com/watch?v=23vd6HbQCBg 

DATA SEQUÊNCIA DIDÁTICA 

21/08/2020 
Sexta-feira 

 

Atividade págs. 50 á 52  
Objetivos: Relacionar números a quantidades. 
Reforçar noções de agrupamento. 
 
Atividade psicomotora: Caça tesouro. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU
https://www.youtube.com/watch?v=23vd6HbQCBg

